Unser Konzept basiert ouf den Leitgedanken:

« flUr ein Miteinander

# fur ein FUreinander

» fur Lebensqualitat zu sorgen

Folgende Ziele werden fir unsere Hausbewohner angestrebt:
e Sicherung bzw. Wiederherstellung einer moglichst groBen Selbststandigkeit

¢ Erhaltu ng DIW Wiaderherstallun

g von psychosozialer und karperlicher Gesundheit

Erhaltung der menschlichen Wurde und der Persinlichkeit im Alter

Rehabilitation

/ Wiedererwerben und Erlangen von bestimmten Fertig- und Fahigkeiten

Forderung von Kontakten innerhalb und auferhalb des Hauses

Das bieten wir Thnen ...

Hilfe zur Seibsthilfe durch individuelle,
aktivierende Pflege

Probewohnen / Schnuppertag
Verbringen Sie einen Tag bei uns.

Kurzzeitpflege (28 Tage)

anschlieBend Verhinderungspflege

Wenn ihre Angehérigen mal Urlaub machen
wollen, eine kleine Erholung bendtigen, oder aus
sonstigen Grinden verhindert sind, kommen Sie
zur Kurzzeitpflege zu uns - wir freuen uns auf
Sle,

Mehr Lebensqualitat ...

in Kbnigslutter

Das Alten- und Pflegeheim Langeleben in 38154
Konigslutter versteht sich als eine Einrichtung der
Altenhilfe, in dem eine umfassende,
bewohnerbezogene Betreuung und Pflege, unter
Beachtung der Freiheit, der Menschenwirde und
der Individualitat jedes Bewohners sichergestelit
wird und werden soll. In unserer Einrichtung
werden 42 Hausbewohner betreut und gepflegt.

Unser professionelles Pflegeteam wird sich
liebevoll um Sie kiimmern und jederzeit fiir
Sie da sein.

Daflr stehen in der Einrichtung 10 Einzelzimmer
und 16 Doppelzimmer zur VerfGgung. FOr die
Kurzzeitpflege steht ein Einzelzimmer zur
Verfligung. Eine individuelle Raumgestaltung

Sie entscheiden iiber ...

Ihr individuelles Tagesprogramm
Unterschiedliche externe Veranstaltungen wie

z.B.: Theater- und Konzertbesuche oder
Kutschfahrten machen immer wieder Spai.

Desweiteren bieten wir:

» tagliche Gymnastik

» Rollstuhlgymnastik

+ Senlorensitztanz

« Sturzpravention

* Backgruppe, Ndhgruppe

+ Tierstreichelstunden

« Gesprachs- und Spielkreise

« Fernseh- und Filmabende

» Besuche von Chéren und Musikern

» Umfassende, kompetente Beratung

» Zusammenarbeit mit Hausarzten

» Spezielle Behandlungspflege

« Krankengymnastik / RehamaBnahmen

» Liebevoll eingerichteter Hauskiosk mit allerlei
Dingen, die Ihr Herz begehrt

« Eigene Kiche mit frischen Zutaten und
Krautern

» Hauseigenes geschmackvoll elngerichtetes
Friseurstibchen, auf Wunsch auch
Kosmetik, Wellness / Massagen

s Medizinische Fu- und Nagelpflege

Tierhaltung ist bei uns maglich.

durch die Bewohner unseres Hauses ist flr uns
selbstverstandlich. Es besteht die Maglichkeit,
Kleinmbbel und andere Dinge, die Thnen im Laufe
des Lebens lieb geworden sind, Im Rahmen der
Stellmdglichkeiten des Zimmers mit- bzw.
anzubringen. In der Einrichtung befindet sich eine
Schwesternrufanlage, die ein optisches und
akutisches Signal ausldst. Die Einrichtung liegt
unweit von Kdnigslutter, direkt im Elm, dem
bekannten Hohenzug in der Nahe Braunschweigs,
in waldreicher Umgebung und Néhe des
Ausflugsiokals Tetzelstein. Geplante Aktivitaten
werden in unserer Hauszeitung angekindigt und
von der sozialen Betreuung umgesetzt.
Individuelle und abwechslungreiche
Beschéftigungstherapien sollen geistige und
kéirperliche Mobilitat der Bewohner fordern und

+ monatliche Klchensprechstunden

» homogene Gartengruppe

» Gartengestaltung mit Hochbeeten

» Krduterspirale in unserem Garten

+ Feiern von Geburtstagen und Jubilden

« "WohlfUhitage / Snoezelen

« Wohlfiihl- und Sprudelbader

» Ev. und kath. Gottesdienste

« monatlicher Seniorentanztee

« Angehdrigennachmittage

» Esskulturgruppe

» gemitliches Grillen an schinen
Sommerabenden

* Informationen Uber die Ergénzung zur
besonderen Betreuung entsprechend dem § 87b

Der Heimbeirat ist fiir uns eine selbstverstindliche Sache

Der Heimbeirat ist das Bindeglied zwischen Bewohnern und der sozialen Betreuung. Er
unterstiitzt mit seiner Arbeit verschiedene Konzepte fir die ergotherapeutischen

Angebote.

« RegelmdaBige Heimbeiratssitzungen

« Einbeziehung der Wunsche und Hinweise unserer Bewohnel

« Umsetzung der Vorschlage fur die Gestaltung der monatlichen Hauszeitung und des
lJahresveranstaltungskalenders

» Beteiligung an maiBgeblichen Aktivitaten und baulichen Veranderungen

Langeleben

8154 Konigshutter

s

Der Grundsatz lautet:
Soviel Pflege wie erforderlich und
soviel Hilfe wie notig.

erhalten, sowie ein frohliches Miteinander
ermoglichen. Der Einbau eines bioenergetischen
"Wasseraktivators verschafft unseren Senioren die

optimale Trinkwassergualitat.

egestu antel Eigenanteil
i -t fo .rErEm..nhd":i; Tlﬂ:ﬂ mi-nﬁu‘“hni 30 Tagen
0 1.395,06 € 1.432,73 €
1 836,76 € 889,92 €
2 911,36 € 975,54 €
3 1.010,66 € 1.0B5,85 €

Ausfliige in die ndhere Umgebung, zu
Seniorennachmittagen und zum Einkaufen oder
Eis essen nach Kbonigslutter. Sommer-fest,
Modenschauen, Tag der offenen Tiir - zu jeder
Jahreszeit bieten wir Thnen ein buntes
Programm fir jung und alt.

Wir wiirden Sie gerne
kennen lernen!

Seniorenheimat Langeleben

Monika Rittger

Langeleben Nr. 1 » 38154 Konigslutter
Telefon (05353)80 44 » Fax (05353)82 19

E-Mail
langeleben.koenigsiutter@t-online.de

Blirozeiten
Montag bis Freitag
von B.00 Uhr bis 16.00 Uhr

www.seniorenheimat-langeleben.de




